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A continuación te presentamos un fragmento del artículo: Watts, J. “La crisis del agua de la Ciudad de 
México”, en The Guardian, 12 de noviembre de 2015. Léelo con atención y reflexiona sobre lo que se 
te pide más abajo:

Los mazahuas se encuentran en pie de lucha. Recientemente, varias decenas de mazahuas 
ocuparon el sitio de la planta de cloración durante 15 días para demandar que cada hogar de la 
comunidad reciba agua potable. Entre los ocupantes se encontraba Ofelia Lorenzo, quien recibe 
agua sólo un día a la semana por una delgada manguera que corre subterránea hasta emerger 
en su jardín. Los demás días se ve obligada a llevar una cubeta hasta un riachuelo situado más 
abajo, en el valle, para poder bañarse y lavar su ropa. “Me molesta que se llevan el agua de aquí 
y no obtengo nada a cambio. Ni siquiera hay suficiente agua para mi casa”, dice.

Lorenzo es miembro del Ejército Zapatista de Mujeres Mazahua para la Defensa del Agua, que 
encabeza las protestas públicas de su comunidad. Se visten con trajes tradicionales y posan 
con pistolas falsas, y su objetivo principal es crear conciencia en la Ciudad de México acerca 
de los problemas que enfrentan las comunidades ubicadas cerca de la fuente primordial del 
agua: “Nos dimos cuenta de que el gobierno no hacía mucho caso a los hombres, así que deci-
dimos unirnos a la lucha”, dice. “Me uní al grupo en 2003 porque nuestros ríos estaban siendo 
fuertemente dañados. Nuestras cosechas se han visto afectadas. Ya no hay tantos peces como 
antes. Debido a que tomaron el agua subterránea, la tierra está seca. Es por culpa del Sistema 
Cutzamala. Ahora le pedimos al gobierno que nos pague lo que hemos perdido. No estamos 
peleando, sólo defendemos nuestros derechos.

 1. Contesta las siguientes preguntas.

a) ¿Qué piensas de la situación de los y las mazahuas en esta región del Cutzamala?
b) ¿Qué opinión te merece el hecho de que se afecten comunidades indígenas y rurales por la 

construcción de presas u otros sistemas de abastecimiento de agua para las grandes ciudades?
c) ¿Qué alternativas se te ocurren, en términos de administración de los recursos, para que todos 

recibamos los beneficios del agua sin importar nuestra condición económica, cultural o social?

 2. Compartan en plenaria sus reflexiones personales y lleguen a conclusiones con ayuda de su 
profesor(a).

Ejercicio 3.3


